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Entitat 
Nom: Eutímia  S.C.P. 

Adreça: Hort d’en Nolla, 7, 3r 1a 

CP: 43590 Població: Jesús-Tortosa Comarca: Baix Ebre 

Telèfon/s: 626924210 / 636516381 Correu-e: ngabarrollatge@hotmail.com 

Web: http://      

Observacions:       

 

Activitat 
Títol: El malson de les burles 

Responsable: Natàlia Gabarró / Sílvia Vilanova (psicòlogues) 

Àmbit:  Artesanal  Formació  Social 
 Artística  Mediambiental  Lleure 
 Espectacles  Musical  Esplai 
 Esportiva  Salut   
 Altres:        

Format:  Taller  
 Curs  
 Conferència  
 Xerrada  
 Altres:        

Objectius: 1. Aprendre la importància d’una bona convivència dins l’aula 
2. Ajudar-los a empatitzar amb la víctima de burles o bullying 
3. Conèixer el concepte d’assetjament escolar o bullying 
4. Aprendre estratègies per defensar-nos d’una situació d’abús escolar 
5.       
6.       

Descripció: Les burles i els malnoms sempre han estat presents a l’etapa escolar podent arribar a 
afectar i a desequilibrar a la víctima que les pateix. Davant d’aquesta situació, que 
sovint s’ha arribat a normalitzar, cal obrir els ulls. 
Aquest taller pretén que els propis alumnes reflexionin sobre aquesta realitat, es 
responsabilitzin dels seus actes i alhora sàpiguen com actuar. 

Destinataris: Alumnes des de 5è a 4rt d’E.S.O  

Durada: 2 hores 

Preu:  150€ 
 Gratuït  

Observacions:       

 


